COVID-19 DUONG TiNH HOAC CO TRIEU CHUNG
Hudng Dan Céch Ly Cho Cdng Chiing

NéEu c6 két qua dwong tinh hoac c6 cac triéu chirng cia COVID-19, hdy & nha va

GI0’ KHOANG CACH vaI
NHUNG NGUOI TRONG
NHA & KHONG TIEP
KHACH

O phong khac
nhau trong nha va
str dung phong
tam khac néu cé
thé.

DEO KHAU TRANG
CHO 10 NGAY

Qua miéng va
mi. Ngay ca khi
@ nha, néu ban
song vOi nguoi
khac.

RUA TRY Ellllﬁlﬁ
XUYEN

V@i xa phong va
nuwac,cho 20
gidy moi lan ban
rira tay.

D P NHi\ U
?Illlnilﬁ NUYEN
Lau sach
nhirng th&r ban
va gia dinh tiép
xuc nhiéu

0 NHR CHO 5 NGRY
Bat dau tinh vao
ngay xét nghiém
dwong tinh cua
ban, HOAC
vao ngay dau tién
cla cac triéu
chirng.

Néu ban bat dau
khéng co triéu
chirng, nhung phat
trién cac triéu
chirng trong qué
trinh cach ly 10
ngay, bat dau dém
lai 10 ngay. Ngay
dau tién clia cac
triéu chirng la Ngay
0 maii.

THEO DOL CAC TRIEU

CHUNG GUA COVID-19
DE c6 danh sach
day da, truy cap
cap www.cdc.gov

cach ly it nhat 5 ngay!

NHUNG Gi CAN LAM: G NHA, DEO KHAU TRANG, VA THEO DI
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LINCOLN
LANCASTER COUNTY:

NGAY BBV TIEN CUA TRIEU CHUNG HOAC

NGAY XET NGHIEM DUONG TINH*

24 TIENG SAU KHI BAN BAT BAU €0 TRIEU CHONG

« Xet nghiém covid dwong tinh hoac
e Triéu chirng bat dau

NGAY 5 NGAY 5
_KHONG SOT BI SOT
KHONG XET NGHIEM
...va khong co Tiép tuc & nha

cac triéu chirng

khac hoac da kha
hon? chirng d& hon.
Co thé rovi khoi

et Peo khau tran
nha ngay 6.

. ay 10.
Peo khau trang ngay 10

cho dén it nhat
ngay 10.

. I(IIEIIG §012
KHONG CO TRIEU CHUNG?
Ngay cubi cuing deo

khau trang xung quanh
nhirng ngu i khac.

Tim hiéu thém tai Coronavirus Disease (COVID-19) | CDC

cho dén khi hét
sOt va céc triéu

cho dén it nhat

Néu xét nghiém...

sU DUNG
D ANTIGEN TEST
(TEST NHANH KHANG
NGUYEN)

vao hoac sau

ngay thir 5.
Néu xét nghiém la
Am tinh: c6 thé két
thic qua trinh
cach ly. Peo khau
trang cho dén it
nhat ngay 10.

NéEu xét nghiém la
g Dwong tinh: O nha
va deo khau trang
cho dén ngay 10 va
khéng co triéu
chirng hoac triéu
chirng it hon.

s0T2 ¢ TRIEU CHONG?
Peo khau trang cho dén khi
hét s6t va khong co triéu
chirng hoac cac triéu chirng
it hon.
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